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Schwerelos durch die Nacht
mit Sanapur

Erholsamer Schlaf ist für unser Wohlbefinden von 
 entscheidender Bedeutung. Die Wahl des richtigen 
Betts hat deshalb direkte Auswirkungen auf unsere 
 Leistungsfähigkeit und unsere Lebensqualität. Gut  
zu wissen, dass Sanapur aufgrund seiner besonderen 
 Eigenschaften Ihnen Nacht für Nacht eine Oase  
der Entspannung und Regeneration bietet. Beste 
 Voraussetzung also, um am Morgen vital in den Tag 
starten zu können.

Hergestellt aus druckentlastenden Materialien, welche 
ursprüglich für den Gesundheitsbereich entwickelt 
wurden, erfüllt Sanapur höchste Ansprüche in Bezug 
auf einen ergonomischen Liegekomfort. Die verwen

deten Schäume passen sich wie eine zweite Haut  
der Körperform an, während sie gleichzeitig stützen 
und sensible Körperpartien vom Druck entlasten.

Bei der Entwicklung von Sanapur haben erfahrene 
 Ergonomen und Therapeuten mitgewirkt und ihr 
 Wissen eingebracht. Kein Detail wurde ausser Acht 
gelassen. Dies zeigt sich beispielsweise auch im 
 MatratzenKernaufbau, mit seiner ausgeklügelten 
 Belüftungstechnik oder in der Wahl der hautfreund
lichen und atmungsaktiven Materialien. Selbst  
der  Matratzenbezug wird mit einem speziellen Ver
fahren auf pflanzlicher Basis optimiert, um einen 
 angenehmen Temperaturausgleich zu gewährleisten.



Sanfte Druckentlastung,
wirksame Stützfunktion

➀  Druckausgleichende, durchgängig 
atmungsaktive Oberfläche mit Vertikalbelüftung

➁ Druckentlastung mit Tiefenwirkung

➂ Hochwirksame Schulterentlastung

➃ Lendenwirbelstütze

➄  Sanfte Entlastung der Becken und Hüftpartie

➅ Fuß und Wadenzone

•  Sanapur Matratzen sind in zwei unterschiedlichen 
Festigkeiten  erhältlich, was eine Berücksichtigung 
der Unterschiede von Körperbau und Gewicht 
 ermöglicht.

•  Wirbelsäule, Bandscheiben und Gelenke ruhen  
in ihrer natürlichen Stellung. Dies fördert  
die  körperliche Regeneration und Erholung.

•  Atmungsaktive Materialien und aufeinander 
 abgestimmte Belüftungskanäle (horizontal/vertikal) 
begünstigen das Bettklima.
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Traumhaftes Bettklima:
Nicht zu kalt, nicht zu warm

Wir haben es alle schon einmal erlebt: Ist es im Bett 
zu warm oder zu kalt, wird die Nachtruhe empfind 
lich gestört. Schwitzend oder frierend ist dann an 
 einen erholsamen Schlaf nicht mehr zu denken. Fest 
steht, für den perfekten Schlafkomfort ist auch das 
richtige Bettklima entscheidend. Dieses kann durch 
verschiedene Einflüsse wie beispielsweise Heizung, 
körperliche Veranlagung, Medikamenteneinnahme 
oder andere gesundheitliche Faktoren gestört  
werden. Nur schon ein  leichtes Ansteigen oder Ab
sinken der Temperatur an der Körperoberfläche 
 können sich rasch unan genehm bemerkbar machen. 
Und in der Folge die körperliche Erholung massiv 
 beeinträchtigen.

I N T E L L I G E N T E R  T E M P E R A T U R  A U S G L E I C H

Mit Thermic® verfügen  Sanapur Matratzen über eine 
innovative Lösung, um Temperaturschwankungen 
 während der Nachtruhe wirksam auszugleichen.

Das patentierte System funktioniert auf der Basis der 
PCM Technologie (Phase Change Management). PCM 
beschreibt den physikalichen Vorgang, den unzählige 
– von blossem Auge unsichtbare – im Matratzenbezug 
befindliche Mikrokapseln in Gang setzen.

Die auf der Basis natürlicher Inhaltsstoffe bestehenden 
Teilchen haben die Fähigkeit Wärme zu speichern, 
 sobald die Schlafumgebung wärmer wird. Thermic 
 absorbiert also Wärmeenergie, wenn die Temperatur 
der Schlaf umgebung steigt. Diese Energie wird gespei
chert, bis die Umgebungstemperatur wieder sinkt  
und anschließend als Energie und Wärme wieder 
 freigegeben. Nach diesem Prinzip werden auftretende 
Temperaturschwankungen laufend ausgeglichen.  
Die Temperatur im Bett bleibt angenehm konstant.  
In Verbindung mit der  hervorragenden Atmungs
aktivität der verwendeten Materialien werden so 
 ideale Bedingungen für ein  erholsames Bettklima 
 geschaffen.

Zu warm

Zu kalt

Optimales Bettklima
dank PCM Technologie



•  Temperaturausgleichende Wirkung dank  
 spezieller Ausrüstung des Matratzenstoffs. 

•  Passt sich auftretenden Temperatur  
schwankungen laufend an.

•   Hält die Temperatur im Bett angenehm  konstant.

•    Unkompliziert teilbar, 
beide Hälften bei 60 °C waschbar.



Sanapur Komfortkissen  
mit ergonomischer Passform  

Dank seiner außergewöhnlichen Formgebung und  
der besonderen Materialkonsistenz ermöglicht  
das  Sanapur Kopfkissen eine ergonomisch ideale 
 Liegeposition. Sowohl in der Rücken, wie auch  
in  Seitenlage wird die wohltuende Entspannung des 
ganzen Körpers  begünstigt. SchulterAussparung  
und Kopfmulde sorgen für eine angenehm regel
mäßige Druckverteilung und stützen die Nacken  
und Schulterpartie sanft, aber ausgesprochen 
 wirkungsvoll. 

•  Patentierte «ButterflyForm» mit Ohr trichter 
zur Vermeidung von Druckstellen. 

•  FoamTechnologie der neuesten Gene ration  
für höchste funktionelle Komfortansprüche. 

•  Hautfreundliche, atmungsaktive Materialstruktur 
(Oekotex Standard 100, Klasse 1).

•  In der Höhe 3fach verstellbar. 

I N N O VA T I V E S  K O N Z E P T

«Uralte Konzepte und Erkenntnisse bilden  
die Basis für neue  kreative  Lösungen.»  
Diese These hat den  erfahrenen Osteopathen 
und  Therapeuten Gérard Guez dazu  
inspiriert, ein  komplett neuartiges Kopf kissen  
zu  ent wickeln. Ent standen ist eine  patentierte 
Innovation, die sich voll und ganz an den 
 anatomischen und physiologischen Grund
sätzen orientiert.



	 soft	 medium	 hard
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Die Sanapur Unterfederung bildet die Basis für 
 einzigartigen Schlafkomfort und ergänzt in idealer   
Weise die speziel len Eigenschaften der Matratze.  
Die ergonomisch durchdachten Stützelemente sind auf 
die verschiedenen Körperzonen sorgfältig  abgestimmt.

Extraflexible Unterfederung 
für punktgenaue Stützfunktion

Bettfüße optional

PA T E N T I E R T E S  F L E X  C O N T R O L S Y S T E M

Das patentierte «FlexControlSystem» von  Sanapur 
sorgt dank der  präzisen Stützfunktion für einen 
 maximalen Liegekomfort. Sämtliche Federungs 
Elemente sind rundum beweglich und passen sich 
 unverzüglich dem Körpergewicht an. So wird jede 
Körperpartie individuell und punktgenau gestützt. 
Selbst dann, wenn sich die liegende Person bewegt. 
Darüber hinaus trägt  Sanapur auch den persönlichen 
Komfortbedürfnissen  Rechnung. Jedes Element  
der Unterfederung ist im H ärtegrad in drei  Stufen 
 einstellbar.



D
O

C
 A

G
  ·

  1
4.

11
_d

e/
50

0

G A R A N T I E

Jede Komponente eines SanapurSchlafsystems 
 durchläuft mehrere Qualitätsprüfungen.  
Wir bürgen für höchste Qualität und gewähren  
eine 10jährige ProRataGarantie. 

DOC AG
Mövenstraße 8
CH9015 St.Gallen
T +41 (0)71 313 90 80
F +41 (0)71 313 90 89

info@doc.ch
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